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“क्वारंटीन” 

हहभारम के ऩाॉव भें रेटे हुए भैदानों ऩय पैर कय हय एक चीज़ को धुॊधरा फना देने वारे कोहये 
की तयह प्रेग के ख़ौफ़ ने चायों तयफ़ अऩना क़ब्ज़ा जभा लरमा था। शहय का फच्चा फच्चा 
उसका नाभ सुन कय काॉऩ जाता था। 

प्रेग तो ख़ौफ़नाक था ही, भगय क्वायॊटीन उससे बी ज़्मादा ख़ौफ़नाक था। रोग प्रेग से इतने 
हैयान-ऩयेशान नहीॊ थे जजतने क्वायॊटीन स,े औय मही वजह थी कक स्वास््म ववबाग ने शहरयमों को 
चहूों से फचने की सराह देने के लरए जो आदभी के क़द के फयाफय इजततहाय छऩवाकय 
दयवाज़ों, औय सड़क-च़ौयाहों ऩय रगामा था, उसऩय “न चहूा न प्रेग” के नाये  को औय फढाते हुए “न 
चहूा न प्रेग”, के साथ “न क्वायॊटीन” बी लरख हदमा था। 
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क्वायॊटीन के सम्फॊध भें रोगों का ख़ौफ़ वाजजफ था। एक डॉक्टय होने के नाते इस ववषम भें भेयी 
याम ऩक्की है औय भैं दावे से कहता हूॉ कक जजतनी भ़ौतें शहय भें क्वायॊटीन से हुईं, इतनी प्रेग से 
न हुईं, हाराॉकक क्वायॊटीन कोई फीभायी नहीॊ, फजकक वो उस फड़ी इभायत का नाभ है जजसभें 
भहाभायी के हदनों भें फीभाय रोगों को तॊदरुुस्त इॊसानों से कानूनन अरग कयके यखा जाता हैं 
ताकक फीभायी फढने न ऩाए। 



हाराॉकक क्वायॊटीन भें डाक्टयों औय नसों का काफ़ी इॊततज़ाभ था, कपय बी भयीज़ों की सॊख्मा फढ 
जाने ऩय हय भयीज़ का अरग अरग ध्मान नहीॊ यखा जा सकता था। अऩने रयततेदायों को अऩने 
क़यीफ न होने से भैंने फहुत से भयीज़ों को अऩना ह़ौसरा खोते हुए देखा। कई भयीज़ तो अऩने 
आसऩास रोगों को एक के फाद एक भयते देख कय भयने से ऩहरे ही भय गमे। कबी कबी तो 
ऐसा हुआ कक कोई भाभूरी त़ौय ऩय फीभाय आदभी वहाॉ की भहाभायी वारे भाह़ौर के कायण ही 
दभ तोड़ हदमा औय ज़्मादा भ़ौत होने की वजह से भतृ शयीय का आखखयी किमा-कभम बी 
क्वायॊटीन के तनमभ क़ानून के हहसाफ से ही होता था, मानी सड़कों ऩय ऩड़ी राशों को भुदाम कुत्तों 
की राशों की तयह घसीट कय एक फड़ ेढेय की सूयत भें जभा ककमा जाता औय फगैय ककसी के 
धालभमक तनमभ औय यस्भ ऩूया ककए, ऩेट्रोर डार कय सफको आग के हवारे कय हदमा जाता औय 
शाभ के वक़्त जफ डूफते हुए सूयज की रालरभा के साथ जरती राशों की रार रार रऩटें उठती 
तो दसूये भयीज़ मही सभझते कक तभाभ दतुनमा को आग रग यही है। 

क्वायॊटीन के कायण भ़ौतें इसलरए बी ज़्मादा हुई क्मूॉकक जफ बी ककसी के अॊदय फीभायी के रऺण 
हदखने शुरू होते तो भयीज़ के ऩरयवाय वारे भयीज़ को छुऩाने रगते, ताकक कहीॊ भयीज़ को 
ज़फयदस्ती क्वायॊटीन भें न रेकय चरे जाएॉ। चूॉकक हय एक डाक्टय को तनदेश हदमा गमा था कक 
भयीज़ की खफय लभरे तो फ़़ौयन खफय कये, इसलरए रोग डॉक्टयों से इराज बी न कयाते औय 
ककसी घय भें भहाभायी होने का ऩता लसफ़म  उसी वक़्त चरता, जफ उस घय से योने की आवाज़ 
औय राश तनकरती थी। 

उन हदनों भैं क्वायॊटीन भें फत़ौय एक डॉक्टय के काभ कय यहा था। प्रेग का ख़ौफ़ भेये हदर-ओ-
हदभाग ऩय बी हावी  था। शाभ को घय आने ऩय भैं एक अयसे तक काफोलरक साफुन से हाथ 
धोता यहता औय एक अन्म दवा से गयाये कयता, मा ऩेट को जरा देने वारी गभम काफ़ी मा ब्ाॊडी 
ऩी रेता। हाराॉकक उससे भुझ ेअतनद्रा औय आॉखों के चौंधेऩन की लशकामत ऩैदा हो गई। कई दफ़ा 
फीभायी के ख़ौफ़ से भैंने उकटी वारी दवाएॊ खा कय अऩनी तफीअत को साफ़ ककमा। जफ फहुत 
गभम काफ़ी मा ब्ाॊडी ऩीने से ऩेट भें जरन होने रगती औय फुखाय उठ उठ कय हदभाग तक ऩहुॉच 
जाता, तो भैं अक्सय एक होशभॊद इॊसान की तयह अरग अरग क़मास रगाने रगता। गरे भें 
ज़या बी खयाश भहसूस होती तो भैं सभझता कक प्रेग के रऺण हदखने शुरू हो गए हैं,... उफ़! भैं 
बी इस जानरेवा फीभायी का लशकाय हो जाऊॉ गा... प्रेग! औय कपय... क्वायॊटीन! 

उन्हीॊ हदनों भें ववलरमभ बागू खाकरूफ, जो नमा नमा ईसाई फना था औय भेयी गरी भें सफ़ाई का 
काभ ककमा कयता था, भेये ऩास आमा औय फोरा, “फाफूजी... गज़फ हो गमा। आज अम्फोरेंस 
भोहकरे के क़यीफ से फीस औय एक फीभाय रे गई है।” 

“इक्कीस? एम्फूरेंस भें...?” भैं ने ताज्जुफ कयते हुए मे अरफ़ाज़ कहे। 



“जी हाॉ... ऩूये फीस औय एक...उन्हें बी जक्वॊटन (क्वायॊटीन) रे जाएॉगे... आह! वो फे-चाये कबी 
वाऩस न आएॉगे?” 

थोड़ी छानफीन कयने ऩय भुझ ेऩता चरा कक बागू यात के तीन फजे उठता है। आध ऩाव शयाफ 
चढा रेता है औय कपय तनदेश के अनुसाय कभेटी की गलरमों भें औय नालरमों भें चनूा बफखेयना 
शुरू कय देता है, ताकक भहाभायी पैरने न ऩाएॉ। बागू ने भुझ ेफतामा कक उसके तीन फजे उठने 
का मे बी भतरफ है कक फाज़ाय भें ऩड़ी हुई राशों को इकट्ठा कये औय उस भोहकरे भें जहाॉ वो 
काभ कयता है, उन रोगों के छोटे भोटे काभ काज कये जो फीभायी के ख़ौफ़ घय के से फाहय नहीॊ 
तनकरते। बागू तो फीभायी से ज़या बी नहीॊ डयता था। उसका खमार था अगय भ़ौत आई हो तो 
चाहे वो कहीॊ बी चरा जाए, फच नहीॊ सकता। 

उन हदनों जफ कोई ककसी के ऩास नहीॊ पटकता था, बागू सय औय भुॉह ऩय कऩड़ा फाॉधे बफना डये 
रोगों की सेवा कय यहा था। हाराॉकक वो ऩढा लरखा नहीॊ था, रेककन अऩने तजुफों से वो एक 
जानकय की तयह रोगों को फीभायी से फचने की तयकीफें फताता कपयता था। आभ सफ़ाई, चनूा 
बफखेयने औय घय से फाहय न तनकरने की सराह देता था। एक हदन भैंने उसे रोगों को ज़्मादा 
शयाफ ऩीने का सराह देते हुए बी देखा। उस हदन जफ वो भेये ऩास आमा तो भैं ने ऩूछा, “बागू 
तुम्हें प्रेग से डय बी नहीॊ रगता?” 

“नहीॊ फाफूजी... भेया फार बी फाॉका नहीॊ होगा। आऩ इत्ते फड़ ेहकीभ ठहये, हज़ायों भयीज़ आऩके 
हाथ से सही होकय गए। भगय जफ भेयी फायी आएगी तो आऩका बी दवा-दारू कुछ असय नहीॊ 
कयेगा... हाॉ फाफूजी... आऩ फुया न भानें। भैं ठीक औय साफ़ साफ़ कह यहा हूॉ।" औय कपय गुफ़्तगु 
का रुख फदरते हुए फोरा, "कुछ कोन्टीन की कहहए फाफूजी... कोन्टीन की।” 

“वहाॉ क्वायॊटीन भें हज़ायों भयीज़ आ गए हैं। हभ जजतना सम्बव हो सके उनका इराज कयते हैं। 
भगय कहाॉ तक, भेये साथ काभ कयने वारे रोग बी ज़्मादा देय भयीज़ों के ऩास यहने से घफयाते 
हैं। ख़ौफ़ से उनके गरे औय रफ सूखे यहते हैं। कपय तुम्हायी तयह कोई भयीज़ के भुॉह के साथ 
भुॊह नहीॊ जा रगाता। न कोई तुम्हायी तयह इतनी जान भायता है... बाग!ू खदुा तुम्हाया बरा 
कये। जो तुभ इॊसानों की इस क़दय खखदभत कयते हो।” 

बागू ने गदमन झुका दी औय गभछा के एक ऩकरू को भुॉह ऩय से हटा कय शयाफ के असय से 
रार हो चकेु चहेये को हदखाते हुए फोरा, "फाफूजी, भैं ककस रामक़ हूॉ। भुझसे ककसी का बरा हो 
जाए, भेया मे तनकम्भा तन ककसी के काभ आ जाए, इससे ज़्मादा खशुकक़स्भती औय क्मा हो 
सकती है। फाफूजी फड़ ेऩादयी राफे (येवयेंड भोतनत राभ, आफे) जो हभाये भुहकरों भें अक्सय ऩयचाय 
के लरए आमा कयते हैं, कहते हैं, ऩयभेतवय इशा भसीह मही लसखाता है कक फीभाय की भदद भें 
अऩनी जान तक रड़ा दो... भैं सभझता हूॉ...” 



भैंने बागू की हहम्भत को सयाहना चाहा, भगय बावुकता से भैं रुक गमा। उसके आत्भववतवास 
औय अभरी जज़ॊदगी को देख कय भेये हदर भें एक जज़्फा ऩैदा हुआ। भैंने हदर भें फै़सरा ककमा 
कक आज क्वायॊटीन भें ऩूयी रगन से काभ कय के फहुत से भयीज़ों को जज़ॊदा यखने की कोलशश 
करूॉ गा। उनको आयाभ ऩहुॉचाने भें अऩनी जान तक रड़ा दूॉगा। भगय कहने औय कयने भें फहुत 
फ़क़म  होता है। क्वायॊटीन भें ऩहुॉच कय जफ भैंने भयीज़ों की ख़ौफ़नाक हारत देखी औय उनके भुॉह 
से तनकरी छीॊक भेये नथुनों तक ऩहुॉची, तो भेयी रूह काॉऩ गई औय बागू की फयाफयी कयने की 
हहम्भत न ऩड़ी। 

कपय बी उस हदन बागू को साथ रे कय भैंने क्वायॊटीन भें फहुत काभ ककमा। जो काभ भयीज़ के 
ज़्मादा क़यीफ यह कय हो सकता था, वो भैंने बागू से कयामा औय उसने फेगैय हहचककचाए हुए 
ककमा... खदु भैं भयीज़ों से दयू दयू ही यहता, इसलरए कक भैं भ़ौत से फहुत डया हुआ था औय इससे 
बी ज़्मादा क्वायॊटीन से। 

भगय क्मा बागू भ़ौत औय क्वायॊटीन, दोनों से ऩये था? 

उस हदन क्वायॊटीन भें चाय-स़ौ के क़यीफ भयीज़ दाखखर हुए औय अढाई स़ौ के रगबग भ़ौत के 
भुहॉ भें चरे गए! 

मे बागू की जाॉफाज़ी का ही नतीजा था कक भैंने फहुत से भयीज़ों को ठीक ककमा। वो नक़्शा जो 
भयीज़ों के स्वस््म होने की यफ़्ताय का औसत हदखाने के लरए चीफ़ भेडडकर ऑपीसय के कभये 
भें टॊगा था, उसभें भेये अॊतगमत भें यखे हुए भयीज़ों की औसत सेहत की रकीय सफसे ऊॉ ची चढी 
हुई हदखाई देती थी। भैं हय-योज़ ककसी न ककसी फहाने से उस कभये भें चरा जाता औय उस 
रकीय को स़ौ फ़ीसदी की तयफ़ ऊऩय ही ऊऩय फढते देख कय हदर भें फहुत खशु होता। 

एक हदन भैंने ब्ाॊडी ज़रूयत से ज़्मादा ऩी री। भेया हदर धक धक कयने रगा। नब्ज़ घोड़ ेकी 
तयह द़ौड़ने रगी औय भैं एक ऩागर की तयह इधय उधय बागने रगा। भुझ ेखदु शक होने रगा 
कक प्रेग के कीड़ ेने भुझ ऩय आखखयकाय अऩना असय कय ही हदमा है औय फहुत जकद ही 
गगरहटमाॉ भेये गरे मा जाॉघों ऩय हदखने रगेगी। भैं फहुत घफया गमा। उस हदन भैंने क्वायॊटीन से 
बाग जाना चाहा। जजतना देय बी भैं वहाॉ ठहया, ख़ौफ़ से काॉऩता यहा। उस हदन भैं बागू को लसफ़म  
दो भतमफा ही देख ऩामा। 

दोऩहय के क़यीफ भैंने उसे एक भयीज़ से लरऩटे हुए देखा। वो फहुत ही प्माय से उसके हाथों को 
थऩक यहा था। भयीज़ भें जजतनी बी ताक़त थी उससे ऩकड़ते हुए उसने कहा, “बई अकराह ही 
भालरक है। इस जगह तो खदुा दतुभन को बी न राए। भेयी दो रड़ककमाॉ..." 



बागू ने उसकी फात को काटते हुए कहा, “ऩयभेतवय इशा भसीह का शुि कयो बाई... तुभ तो 
अच्छे हदखाई देते हो।” 

“हाॉ बाई शुि है खदुा का... ऩहरे से कुछ अच्छा ही हूॉ। अगय भैं क्वायॊटीन...” 

अबी मे शब्द उसके भुॊह भें ही थे कक उसकी नसें खखॊच गईं। उसके भुॉह से कफ़ आने रगा। 
आॉखें ऩथया गईं। कई झटके आए औय वो भयीज़, जो एक रम्हे ऩहरे सफको अच्छा हदखाई दे 
यहा था, हभेशा के लरए खाभोश हो गमा। बागू उसकी भ़ौत ऩय हदखाई न देने वारे खनू के आॉसू 
फहाने रगा औय क़ौन उसकी भ़ौत ऩय आॉसू फहाता। कोई उसका वहाॉ अऩना होता तो आॉसू 
फहाता। एक बागू ही था जो सफका रयततेदाय था। सफ के लरए उसके हदर भें ददम था। वो सफकी 
खाततय योता औय कुढता था... एक हदन वह ऩयभेतवय ईसा भसीह के ऩास गमा, उनके साभने 
झुककय आग्रह ककमा कक सबी इॊसानों के गुनाह के फदरे वो उसे दतुनमा से उठा रे ऩय इॊसानों 
को फख़्श दे। 

उसी हदन शाभ के क़यीफ बागू भेये ऩास द़ौड़ा द़ौड़ा आमा। साॉस पूरी हुई थी औय वो एक 
ददमनाक आवाज़ से कयाह यहा था। फोरा, “फाफूजी... मे कोन्टीन तो नयक है। नयक। ऩादयी राफे 
इसी कक़स्भ की नयक का नक़्शा खीॊचा कयता था...” 

भैंने कहा, “हाॉ बाई, मे नयक से बी फढ कय है... भैं तो महाॉ से बाग तनकरने की तयक़ीफ सोच 
यहा हूॉ... भेयी तफीअत आज फहुत खयाफ है।” 

“फाफूजी इससे ज़्मादा औय क्मा फात हो सकती है... आज एक भयीज़ जो फीभायी के ख़ौफ़ से 
फेहोश हो गमा था, उसे भुदाम सभझ कय ककसी ने राशों के ढेयों भें जा डारा। जफ ऩेट्रोर तछड़का 
गमा औय आग ने सफको अऩनी रऩेट भें रे लरमा, तो भैंने उसे आग शोरों भें हाथ ऩाॉव भायते 
देखा। भैंने कूद कय उसे उठा लरमा। फाफूजी! वो फहुत फुयी तयह झुरसा गमा था… उसे फचाते हुए 
भेया दामाॉ फाजू़ बफककुर जर गमा है।” 

भैंने बागू का फाजू़ देखा। उस ऩय ऩीरी ऩीरी चफी नज़य आ यही थी। भैं उसे देखते हुए बफफ़य 
ऩड़ा। भैंने ऩूछा, “क्मा वो आदभी फच गमा है। कपय...?” 

“फाफूजी... वो कोई फहुत शयीफ़ आदभी था। जजसकी नेकी औय शयीफ़ी (शयाफ़त) से दतुनमा कोई 
फ़ामदा न उठा सकी, इतने ददम की हारत भें उसने अऩना झुरसा हुआ चहेया ऊऩय उठामा औय 
अऩनी भरयमर सी तनगाह भेयी तनगाह भें डारते हुए उसने भेया शुकिमा अदा ककमा।” 

“औय फाफूजी...” बागू ने अऩनी फात को जायी यखते हुए कहा, “उसके कुछ असे फाद वो इतना 
तड़ऩा, इतना तड़ऩा कक आज तक भैंने ककसी भयीज़ को इस तयह जान तोड़ते नहीॊ देखा होगा... 
उसके फाद वो भय गमा। ककतना अच्छा होता जो भैं उसे उसी वक़्त जर जाने देता। उसे फचा 



कय भैंने उसे फहुत दखु सहने के लरए जज़ॊदा यखा औय कपय वो फचा बी नहीॊ। अफ उन्हीॊ जरे हुए 
फाजुओॊ से भैं कपय उसे उसी ढेय भें पें क आमा हूॉ...” 

इसके फाद बागू कुछ फोर न सका। ददम की टीसों के दलभममान उसने रुकते रुकते कहा, “आऩ 
जानते हैं... वो ककस फीभायी... से भया? प्रेग से नहीॊ।... कोन्टीन से... कोन्टीन से!” 

हाराॉकक इस नयक जैसे भाह़ौर भें बी रोगों को जजतना हो सके याहत का साभान ऩहुॉचामा जा 
यहा था ऩय आधी यात के सभम जफ उकरू बी फोरने से हहचककचाते थे, भाॉओॊ, फीफीमों, फहनों औय 
फच्चों की चीखों की आवाज़ शहय भें एक अजीफ सा ददमनाक भाह़ौर ऩैदा कयती थी। जफ भेये 
जैसे सही-सराभत रोगों के सीनों ऩय भनों फोझ यहता था, तो उन रोगों की हारत क्मा होगी जो 
घयों भें फीभाय ऩड़ ेथे औय जजन्हें हय तयफ़ से भामूसी ही हदखाई देती थी। औय उसके ऊऩय वो 
क्वायॊटीन के भयीज़, जजन्हें भामूसी की हद से गुज़य कय मभयाज हदखाई दे यहा था, वो जज़ॊदगी से 
मूॉ लरऩटे  हुए थे, जैसे ककसी तूफ़ान भें कोई ककसी ऩेड़ की चोटी से लरऩटा हुआ हो, औय ऩानी की 
तेज़ रहयें फढ कय उस चोटी को बी डुफो देने की ख़्वाहहश यख यखी हो। 

भैं उस योज़ वहभ की वजह से क्वायॊटीन बी न गमा। ककसी ज़रूयी काभ का फहाना कय हदमा। 
हाराॉकक भेया भन फहुत ऩयेशान था, क्मूॉकक मे फहुत भुजम्कन था कक भेयी भदद से ककसी भयीज़ 
को फ़ामदा ऩहुॉच जाता। भगय इस ख़ौफ़ ने जो भेये हदर-ओ-हदभाग ऩय दफदफा फनामा था, उसने 
भुझ ेज़ॊजीय भें फाॊध यखा था। शाभ को सोते वक़्त भुझ ेसूचना लभरी कक आज शाभ क्वायॊटीन भें 
क़यीफ ऩाॉच स़ौ से  ज़्मादा भयीज़ ऩहुॉच ेहैं। 

भैं अबी अबी ऩेट को जरा देने वारी गभम काफ़ी ऩी कय सोने ही वारा था कक दयवाजे़ ऩय बागू 
की आवाज़ आई। ऩौकय ने दयवाज़ा खोरा तो बागू हाॉफ्ता हुआ अॊदय आमा। फोरा, "फाफू जी... 
भेयी फीवी फीभाय हो गई... उसके गरे भें गगरहटमाॉ तनकर आई हैं... खदुा के वास्ते उसे फचाओ 
...उसकी छाती ऩय डढे सारा फच्चा दधू ऩीता है, वो बी खत्भ हो जाएगा।" 

बफना ककसी हभददी का इज़हाय कयते हुए, भैंने उससे ऩूछा, “इससे ऩहरे क्मूॉ न आ सके...क्मा 
फीभायी अबी अबी शुरू हुई है?” 

“सुफह भाभूरी फुखाय था... जफ भैं कोन्टीन गमा...” 

“अच्छा... वो घय भें फीभाय थी। औय कपय बी तुभ क्वायॊटीन गए?” 

“जी फाफूजी...” बागू ने काॉऩते हुए कहा। “वो बफककुर भाभूरी त़ौय ऩय फीभाय थी। भैंने सभझा कक 
शामद दधू चढ गमा है... इस के लसवा औय कोई तक्रीफ़ नहीॊ... औय कपय भेये दोनों बाई घय 
ऩय ही थे... औय सैकड़ों भयीज़ कोन्टीन भें फेफस...” 



“तो तुभ भयीज़ों के प्रतत अऩनी हद से ज़्मादा भेहयफानी औय कु़फामनी के कायण उनकी फीभायी को 
अऩने घय रे ही आए न। भैं न तुभसे कहता था कक भयीज़ों के इतना क़यीफ भत यहा कयो... 
देखो भैं आज इसी वजह से वहाॉ नहीॊ गमा। इसभें सफ तुम्हाया कु़सूय है। अफ भैं क्मा कय सकता 
हूॉ। तुभ जैसे जाॉफाज़ को अऩनी जाॉफाज़ी का भज़ा बुगतना ही चाहहए। जहाॉ शहय भें सैकड़ों भयीज़ 
ऩड़ ेहैं...” 

बागू ने आग्रह ऩवूमक कहा, “भगय ऩयभेतवय इसु भसीह...” 

“चरो हटो... फड़ ेआए कहीॊ के... तुभने जान-फूझ कय आग भें हाथ डारा। अफ उसकी सज़ा भैं 
बुगतूॉ? कु़फामनी ऐसे थोड़ ेही होती है। भैं इतनी यात को तुम्हायी कुछ भदद नहीॊ कय सकता...” 

“भगय ऩादयी राफे...” 

“चरो... जाओ... ऩादयी राभ, आफे के कुछ होते...” 

बागू सय झुकाए वहाॉ से चरा गमा। उसके आध घॊटे फाद जफ भेया गसु्सा कभ हुआ तो भैं अऩनी 
हयकत ऩय शलभिंदा होने रगा। भैं अकरभॊद कहाॉ का था जो फाद भें ऩयेशान हो यहा था। भेये लरए 
मही मक़ीनन सफसे फड़ी सज़ा थी कक अऩनी तभाभ खदु्दायी को ताक ऩय यखते हुए बागू के 
साभने अऩने वऩछरे यवैए ऩय अफ़सोस जताते हुए उसकी ऩत्नी का इराज ऩूया जी जान से करूॉ । 
भैंने जकदी जकदी कऩड़ ेऩहने औय द़ौड़ा द़ौड़ा बागू के घय ऩहुॉचा... वहाॉ ऩहुॉचने ऩय भैंने देखा कक 
बागू के दोनों छोटे बाई अऩनी बाबी को चायऩाई ऩय लरटाए हुए फाहय तनकार यहे थे... भैंने 
बागू से ऩूछा, "इसे कहाॉ रे जा यहे हो?" बागू ने आहहस्ता से जवाफ हदमा, “कोन्टीन भें...” 

“तो क्मा अफ तुम्हाये हहसाफ से क्वायॊटीन दोज़ख नहीॊ... बाग?ू” 

“आऩने जो आने से इन्काय कय हदमा, फाफू जी... औय चाया ही क्मा था। भेया खमार था, वहाॉ 
हकीभ की भदद लभर जाएगी औय दसूये भयीज़ों के साथ उसका बी खमार यखूॉगा।” 

“महाॉ यख दो चायऩाई... अबी तक तुम्हाये हदभाग से दसूये भयीज़ों का खमार नहीॊ 
गमा...? फेवकू़फ़...” 

चायऩाई अन्दय यख दी गई औय भेये ऩास जो बी सफसे अच्छी दवा थी, भैंने बागू की फीवी को 
वऩराई औय कपय भैं अऩने उस दतुभन से भुक़ाफरा कयने रगा जजसका नाभ था प्रेग। बागू की 
फीवी ने आॉखें खोर दीॊ। 

बागू ने एक बावुक अन्दाज़ भें, “आऩका एहसान सायी उम्र न बूरूॉगा, फाफूजी।” 

भैंने कहा, “भुझ ेअऩने वऩछरे व्मवहाय ऩय फहुत अफ़सोस है बागू... ईतवय तुम्हें तुम्हायी सेवा का 
पर तमु्हायी फीवी को ठीक कयने की सूयत भें दे।” 



उसी वक़्त भैंने अऩने दतुभन फीभायी को अऩना आखखयी ततकड़भ इस्तेभार कयते देखा। बागू की 
फीवी के रफ पड़कने रगे। नब्ज़ जो कक भेये हाथ भें थी, कभ होकय कॊ धे की तयफ़ सयकने रगी। 
उसकी फीभायी जीत यही थी भैं हाय यहा था। भैं चायों खाने गचत हो यहा था। भैंने शलभिंदगी से 
सय झुकाते हुए कहा, "बागू! फदनसीफ बागू! तुम्हें अऩनी कु़फामनी का मे अजीफ लसरा लभरा है... 
आह!” 

बागू पूट पूट कय योने रगा। 

वो नज़ाया ककतना ददमनाक था, जफकक बागू ने अऩने बफरबफराते हुए फच्च ेको उसकी भाॉ से 
हभेशा के लरए अरग कय हदमा औय भुझ ेअफ़सोस के साथ ऱौटा हदमा। 

भेया खमार था कक अफ बागू अऩनी दतुनमा भें अॊधेया ऩाकय ककसी का खमार न कयेगा... भगय 
उसे अगरे योज़ कपय भैंने फढ चढ कय भयीज़ों की सेवा कयते देखा। उसने सैकड़ों घयों को फेसहाया 
होने से फचा लरमा... औय अऩनी जज़ॊदगी को गैयज़रूयी सभझा। भैंने बी बागू से प्रेयणा रेकय 
भेहनत से काभ ककमा। क्वायॊटीन औय हस्ऩतारों से भुक्त होने के फाद अऩने फच ेहुए सभम भें 
भैं शहय के गयीफ तब्के़ के रोगों के घय-घय गमा, जो कक नारे ककनाये गॊदगी भें होने की वजह से 
फीभायी के घय भें फसे हुए थे। 

कुछ ही हदनो भें भाह़ौर फीभायी से बफरकुर भुक्त चकुा था। शहय को बफककुर धो डारा गमा 
था। चहूों का कहीॊ नाभ-ओ-तनशान हदखाई न देता था। साये शहय भें लसफ़म  एक-आध केस होता 
जजसकी तयफ़ फ़़ौयन ध्मान हदए जाने ऩय फीभायी के फढने का कोई उम्भीद फाक़ी न यही। 

शहय भें कायोफाय ने अऩनी हारत ऩहरे जैसे साभान्म इजख़्तमाय कय री, स्कूर, कॉरेज औय 
दफ़्तय खरुने रगे। 

एक फात जो भैंने लशद्दत से भहसूस की, वो मे थी कक फाज़ाय भें गुज़यते वक़्त चायों तयफ़ से 
उॊगलरमाॉ भुझीॊ ऩय उठतीॊ। रोग एहसानभॊद तनगाहों से भेयी तयफ़ देखते। अखफायों भें तायीफ़ के 
साथ भेयी तस्वीय छऩी। उस चायों तयफ़ से हो यही तायीफ़ की फ़ौछाय ने भेये हदर भें कुछ गरुूय 
सा ऩैदा कय हदमा। 

आखखय एक फड़ा शानदाय जरसा हुआ जजसभें शहय के फड़ ेफड़ ेयईस औय डॉक्टय आभॊबित ककए 
गए। वज़ीय-ए-फरहदमात ने उस जरसे की अध्मऺता की। भुझ ेअध्मऺ के फगर भें बफठामा 
गमा, क्मूॉकक वो दावत भेये ही सम्भान भें दी गई थी। हायों के फोझ से भेयी गदमन झुकी जाती थी 
औय हभाया व्मजक्तत्व फहुत खास भारूभ होता था। ऩय गरुूय तनगाह से भैं कबी उधय देखता 
कबी इधय... भानवता की सेवा कयने के लरए कलभटी, भेया धन्मवाद कयते हुए भुझ ेएक हज़ाय 
एक रुऩमे का इनाभ दे यही थी।  



जजतने बी रोग भ़ौजूद थे, सफने भेये सहकलभममों औय खासकय भेयी तायीफ़ की औय कहा कक 
वऩछरी भहाभायी के आफ़त भें जजतनी जानें भेयी हदन-यात भेहनत औय कोलशश से फची हैं, उनका 
शुभाय नहीॊ। भैंने न हदन को हदन देखा, न यात को यात, अऩनी जज़ॊदगी को क़़ौभ की जज़ॊदगी 
सभझा औय अऩने धन को अऩने क़़ौभ का धन, भहाभायी वारे ऺेिों भें ऩहुॉचकय भयते हुए भयीज़ों 
इराज ककमा, दवा वऩराई! 

वज़ीय-ए-फरहदमात ने भेज़ के फाएॉ ऩहरू भें खड़ ेहो कय एक ऩतरी सी छड़ी हाथ भें री औय 
भ़ौजूद रोगों से फात कयते हुए उनका ध्मान हदवाय ऩय रटके नक़्श ेकी तयफ़ हदरामा जजसभें 
योज़ सेहतभॊद होते भयीज़ों का ग्राफ़ ऊऩय की ओय फढता जा यहा था। आखखय भें उन्होंने नक़्श ेभें 
वो हदन बी हदखामा जजस हदन भेये तनगयानी भें च़ौव्वन (54) भयीज़ यखे गए औय वो साये के 
साये सेहतभॊद हो गए।। मानी नतीजा स़ौ फ़ीसदी काभमाफी का यहा औय वो भेयी सपरता की 
रकीय अऩनी सवोच्च स्थान तक ऩहुॉच गई। 

इसके फाद वज़ीय-ए-फरहदमात ने अऩने बाषण भें भेयी हहम्भत को फहुत कुछ सयाहा औय कहा 
कक रोग मे जान कय फहुत खशु होंगे कक फख़्शी जी अऩनी सेवा के फदरे रेफ़्टीनेंट कनमर फनाए 
जा यहे हैं। 

ऩूया हॉर तायीफ़ की आवाज़ों औय तालरमों से गूॉज उठा। 

उन ही तालरमों के शोय के फीच भैंने अऩनी गरुूय से बयी गदमन को उठामा। कलभटी के अध्मऺ 
औय भ़ौजूद रोगों का शुकिमा अदा कयते हुए भैंने एक रम्फा च़ौड़ा बाषण हदमा, जजसभें तभाभ 
फातों के अरावा भैंने फतामा कक डॉक्टयों का ध्मान लसफ़म  हस्ऩतार औय क्वायॊटीन तक ही सीलभत 
नहीॊ था, फजकक गयीफ तब्के़ के रोगों के घयों की तयफ़ बी उनका ध्मान उतना ही था। वो रोग 
अऩनी भदद कयने के काबफर बफककुर नहीॊ थे औय वही ज़्मादा-तय इस भहाभायी का लशकाय हुए। 
भैं औय भेये सहकलभममों ने फीभायी ऩनऩने वारी सही जगह को तराश ककमा औय अऩना ध्मान 
फीभायी को जड़ से उखाड़ पें कने भें रगा हदमा। क्वायॊटीन औय हस्ऩतार से छूटकय हभने यातें 
उन ही ख़ौफ़नाक जगहों भें गुज़ायीॊ। 

उसी हदन जरसे के फाद जफ भैं फत़ौय एक रेफ़्टीनेंट कनमर के अऩनी गरुूय से रदी गदमन को 
उठाए हुए, हायों से रदा पॊ दा, रोगों का हदमा एक हज़ाय एक रुऩमे का वो छोटा सा तोहफ़ा जेफ 
भें डारे घय ऩहुॉचा, तो भुझ ेएक तयफ़ से आहहस्ता सी आवाज़ सुनाई दी, “फाफू जी... फहुत फहुत 
भुफायक हो।” 

औय बागू ने भुफायकफाद देते वक़्त वही ऩुयाना झाडू़ क़यीफ ही के गॊदे ह़ौज़ के एक ढकने ऩय यख 
हदमा औय दोनों हाथों से गभछा खोर हदमा। भैं बौंचक्का सा खड़ा यह गमा। 



“तुभ हो...? बागू बाई!” भैंने फड़ी भुजतकर से फोरा... “दतुनमा तुम्हें नहीॊ जानती बाग,ू तो न 
जाने... भैं तो जानता हूॉ। तुम्हाया मीशु तो जानता है... ऩादयी राभ, आफे के फेलभसार चरेे...तुझ 
ऩय खदुा की यहभत हो...!" 

उस वक़्त भेया गरा सूख गमा। बागू की भयती हुई फीवी औय फच्च ेकी तस्वीय भेयी आॉखों भें 
खखॊच गई। हायों के फोझ से भुझ ेभेयी गदमन टूटती हुई भारूभ हुई औय ऩैसों के फोझ से भेयी जेफ 
पटने रगी। औय... इतनी इज़्ज़त हालसर कयने के फावजूद भैं फे-त़ौक़ीय हो कय इस क़द्र-शनास 
दतुनमा का भातभ कयने रगा! 

... 

(अनुवादक सॊजीव कुभाय TISS भें प्रोग्राभ भैनेजय के ऩद ऩय काममयत हैं औय डॉ. जजमा उर हक़, 

भ़ौराना आज़ाद उदूम मूतनवलसमटी भें अलससटेंट प्रोफे़सय के ऩद ऩय काममयत हैं। सॊजीव अऩने 
सागथमों के साथ इस कहानी का अॊगे्रजी औय भयाठी भें बी अनुवाद कय यहे हैं।) 

(इस कहानी को देवनागयी भें येख़्ता  ने बी प्रकालशत ककमा है।) 
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