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Tadqiqat gostardi ki, normal inkisaf edan ikiaylq erkok va disi dovsan balalarinin qaninda giin arzin-
da gliikozanin saviyyasi cox xarakterik dinamika iizra dayisilir. Bu yasda qliikozanin qandaki migdar
giiniin miixtalif vaxtlarinda (sahar, giinorta vo axsam) taxminan eynidir va ritmik xarakter kasb etmir,
cinsd gora kaskin forqlor miisahido olunmur. Hipoksiyanin agir formasi bu azyash heyvanlarin orga-
nizminds qanin gliikoza homeostazi avval hiper, sonra isa hipoglikemik reaksiyalar iizra dayisdirir vo
heyvanin cinsi bu tip reaksiyalarin inkisafinda shamiyyatli rol oynamir. Giiman edilir ki, kaskin ok-
sigen ¢catismazhi@ zamam toxumalarda qliikozanin manimsonilmasi ilk anlarda zsifladiyindon qanda

hiperqlikemik vaziyyat yarana bilar.
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GIRIS

Qliikoza insan va heyvanlarin orqanizminds on
mobil enerji substrati olmaqla yanas1 toxumalarda
glikogenin biosintezinds, hiiceyradaxili biokimyavi
proses va ¢evrilmoalordo faal istirak edir. Qliikoza-
nin hiiceyralords anaerob pargalanmasi (qlikoliz) va
mitoxondrial metabolik tsiklda (Kreps tsikli) oksid-
losmasi hesabina orqanizm kifayyst qodor enerji
(ATF) oldo edir (Jlenunmkep, 1985). Hesab edilir
ki, hiiceyralor torafindon istifado edilon gliikoza ilo
molekulyar oksigen (O,) arasinda miioyyon komiy-
yat asilligi var va organizmin imumi homeosta-
zinmn fiziki-kimyovi vo fizioloji toskiillindo bu
asilliq miihiim rol oynayur.

Qanda vo hiiceyralorde glilkozanin miqdari
miixtalif sobablardon doyise bilar. Yash organizmin
qaninda giin orzinde qliikozanin soviyyasi tez-tez
toraddiid edir (XBatoBa u ap., 1983), hiper- vo ya
hipoglikemik reaksiyalar miisahide olunur (Jonros
u np., 2006). Miivafiq tonzimloyici mexanizmlor
tocili suratdo onun nisbi tarazliq, - homeostatik
vaziyyatini tamin edir, naticads orqanizmds normal
gliikoza homeostazi barpa olunur. Qandqa qliikoza-
nin tonzimi bazi saciyyavi xiisusiyyatlora malikdir.
R.R.Wolfe radioizotop metodundan istifade edarok
miioyyanlosdirmisdir ki, heyvan orqanizminds nor-
mada yenidon amalo golon gliikozanin 15-20%-i
energetik vo digor miibadilolords sorf olunmur, or-
qanizma hormonlar, emosional stres, fiziki yiik vo
sair faktorlar tosir etdikdo belo doyismoz fizioloji
“konstant” kimi gorunur (Wolfe, 1989).

Bozi todqiqatcilar belo giiman edir ki, qanda
gliikozanin giin arzindo doyismosi sutkaliq (sirka-
dian) bioritmo tabedir (Oliyeva va b., 2009; Far-
hadi, 2008). Orqanizmin yas va cins xiisusiyyatlori

ilo qanda qliikkozanin gatilig1 arasinda miioyyan Kor-
relyasiya oldugu haqda faktlar movcuddur (Hers,
1990). Bu kimi tosavviirlar fiziologiya vo tobabat
iclin miloyyan maraq vo shomiyyat kasb edir.
Qanin gliikozas1 ¢ox hassas vo reaksiyaya me-
yilli homeostatik gostoricidir. Todgiqatlardan mo-
lum olur ki, bazi ekstremal faktorlar vo patoloji hal-
lar qliikoza homeostazi vo onu tonzimloyan meXa-
nizmi poza bilor. Organizmds oksigen gatigmazligi,
(hipoksiya) mohz belo monfi tosirs malik olan fak-
torlardan biri sayilir. Orqanizm ii¢lin tohliikali hi-
poksik voziyyst miixtolif goraitlords vo biitiin yas-
larda yaranir, ona déziimliiliik iso daha ¢ox novii vo
fordi xarakter dasiyir, yasla olagalidir, posthipoksik
reaksiyalarin dayaniqligr iso qisa vo ya uzunmiid-
dotli, lizv vo toxumalarin oksigeno ehtiyaclari ilo
baglidir (KomueB u Koposun, 2000). Hipoksiyanin
tosirinin  tocriibado hortorofli  dyronilmasi  tibbi-
bioloji kompleks todqgiqatlarda miihiim yer tutur
(Mehbaliyeva, 2013; BartaeBa u ap., 1998). Azyas-
lilarda hipoksiya zamani qlilkoza homeostazinda
bas veran doyisikliklorin todqiqi masalasi ister fi-
ziologiya, istarsa do klinika ii¢lin mithiim shomiyy-
ot kasb edir. Bunlar1 nazars alaraq, tocriibi tadqiqat-
larin aparilmasi gqarsimiza magsad qoyulmusdur.

MATERIAL VO METODLAR

Tadqgiqat 2 ayliq 36 bas erkok vo disi cinsli
dovsan balalart iizorindo aparilmigdir. Onlar hom
cinsa, hom do todqgiqatin xarakterinoe gora nazarast vo
tocriibi qruplara ayirmisdir. Tocriibi qrupdaki hey-
vanlar molum metodika tizra (XBaroBa u ap., 1983)
kicik hocmli barokamerada tok-tok agir hipoksiya
formasmna moruz qoyulmusdur. Agir hipoksiya
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yaradilarkon onlar barokamerada azot (N2) 95% vo
oksigen (O2) 5% nisbotdo gétiiriilon qazlar garigigi
miihitinda tonoffiis etmislor. Hor heyvanin baroka-
merada tonoffiisii 20 doq miiddstinde davam
etmisdir.

Bizim tacriibalords hipoksiya ancaq sohar vax-
t1 totbiq edilmigdir. Hipoksiya gilinii heyvana gida
verilmomisdir. Fizioloji acliq fonunda normal va
hipoksiya edilmis 2-ayliq dovsan balalarinin hor bi-
risindon giinda 3 dofa: sohar, giinorta vo axsama ya-
xin gan gotiriilmiis (qulag venasindan) va ganda
qliikozanin miqdart 6l¢iilmiisdiir. Bu tacriibi qayda
nozarat qruplarindaki dovsan balalart {igiin da totbiq
olunmusdur.

Qanda gliikozanin tayini bir ne¢a iisulla miim-
kiindiir. Hal-hazirda istor klinika, istorso do labora-
toriya soraitindo pasiyentlords va tacriibi heyvanlar-
da qandaki gliikozanin monitoringini aparmaqdan
Otrii miixtolif firmalarin istehsal etdiyi qlitkometr-
lordon genis istifado edilir. Miitoxassislor onu da
geyd edirlar ki, bu tip cihazlarda glikkozanin miq-
dar1 haqqinda verilon malumatlar bir-biri ilo uygun
golmoya da bilar (Joaros u ap., 2006). Qlikozanin
toyini portativ avtomatik glikometrdon (ABS isteh-
sal) istifado etmoklo ekspres yolla hayata kegiril-
misdir. Bu tisul ganda glitkozanin migdarini az vaxt
orzindo bir ne¢o heyvanda paralel olaraq toyin
etmoayo imkan verir.

Tadqiqatin naticalorinin kemiyyat gdstaricilori
parametrik hesablama {iisulla variasion-statistik ola-
raq islonmis, nazarot vo tocriibi naticolori arasinda
forqlerin etibarliliq deracasi (P) Styudent-Fiser cad-
vali lizra miioyyan edilmisdir (Jlakun, 1980). Hesab-
lamalar zamam1 ECSEL kompyuter programim im-
kanlarindan yararlanmigdir. Alinan noticalor cadval-
do verilmis, glilkozanin miqdar qiymstlori mgq%-Is,
tayinetma miiddatlori iso saatla ifads olunmusdur.

NOTiICOLOR VO ONLARIN MUZAKIROSI

Qeyd olundugu kimi, insanda va diger momo-
lilorde qlilkoza homeostazi orqanizmin daxili mii-
hitin imumi homeostatik voziyyatin, biokimyavi
torkibi vo sabitliyin qorunmasinda miithiim rol
oynayir, onun kaskin doyisilmalori ilk ndvbado

energetik miibadiloys, beynin isine vo sinir-azala
foalliyats bdyiik tosir gostarir. Erken postnatal mor-
fofunksional inkigafda olan heyvan orqanizm {igiin
glilkoza homeostaz1 xiisusi ohomiyyot kosb edir.
Forqli novlers aid heyvanlarda qandaki gliikkozanin
miqdart miixtalif ola bilor (Tarues, 1976). Askar
edilmisdir ki, laborator tacriibalorinds istifado edi-
lon dovsanlarda (yasl fordlords) bozi heyvanlardan
forqli olaraq xeyli yiiksokdir, 140-156 mq% taskil
edir.

Biz avvalco normal boyliyon erkok vo disi dov-
san balalarininqganinda qlikkozani tayin etdik. Mag-
sad kigik yasda olan, hom do cinsa gore forgelon
fordlerin qaninda qlitkkozanin fizioloji soviyyslori
iiclin xarakterik qiymetlori vo onlarin giin orzindo
doyismasi monzorasi miloyyonlosdir-mokdon ibarat
olmusdur. Onlarin ganinda giiniin miixtalif vaxtla-
rinda glilkkozanin normal miqdar giymatlori 1 sayh
cadvoaldos verilmisgdir.

Tadqiqat gosterdi ki, 2 ayliq dovsan balalarinin
ganinda gliikozanin miqdar1 onlarin cinsindon asili
olmayarag, 105-110 mq% arasinda toradiid edir. Bu
giymatlor adobiyyatda gostorilon giymatlordon bir
gadoar farglanir (Bliyev va b., 2009; Farhadi, 2008).
Cinsa gora gliikkozanin soviyyasinde miisahido edi-
lon zoif forglor statistik etibarsizdir vo miiqayiso
iiciin ohamiyyat etmir. Hor halda geyd etmok lazim-
dir ki, erkok dovsan balalarinin qaninda qglitkozanin
miqdar1 105-100 mq%, disi dovsan balalarmin qa-
ninda iss 107-110 mq% qadar tayin olunur. Hom da
onlarin ganinda gliikkozanin nisbaton yiiksok soviy-
yosi gilinorta saatlarinda miisahids edilir. Bu da
maraqlidir ki, verilmis yas dovriinde ganda qliiko-
zanin gin orzinds dinamikas1 dayanighi sutkaliq
bioritma o qadar do meyilli deyil.

Hipoksiya ilo tacriibe aparilan zaman ikiayliq
dovsan balalarinda giin arzinds qandaki glilkozanin
saviyyasinda yaranan dayisikliklor 2 sayli cadvolda
niimayis olunur.

Bu tacriibalorin naticalori vo onlarin statistik
islonmasi ilk névbads biza onu demays asas verir ki,
erkon postnatal inkisaf dovriinds olan azyagl heyvan
balalar1 hipoksiyaya xeyli hassasdirlar. Bunu azyash
dovsan balalar1 vo onlarda qliikkoza homeostazi
tiglin do samil etmak olar.

Cadval 1. Iyirmi dogiqgolik agir hipoksiya ( 95% N2 : 5% O) zamam dovsan balalarinin qaninda glitkozanin migdarinin

giin orzinda doyigmaesi xiisusiyyatlori (M £m, mq%)

Heyvalarin Gostaricilarin Giiniin vaxti
yasl vo cinsi xarakteri Sohor (saat 10°-11%°)  Giinorta (saat 13%°-14%) Axsam (saat 16°°-17%)
2-ayhq erkak dovsan Norma 106+4,2 108+4,6 105+3,6
balalari, (n=6) Tacriiba 118+7,3 103+2,6 97+4,5
’ p<0,05 - ]
2-ayhq disi dovsan Norma 108+5,0 110+4,4 107+5,2
balalari, n=6 Tacriibo 117%£5,0 107+3,5 102+3,1
’ p<0,05 - ]

Qeyd: Tacriibs naticalorinin normativ gostaricilorden farqlori p<0,05 qiymotlorinds etibarli sayilmigdir.
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Belo ki, agir hipoksik tasir onlarin ganinda gliikoza-
nin miqdarint shamiyyatli doracods doyisdirir. Toc-
riiboalt1 heyvanlarda glilkozanin soviyyasinin dayis-
moasi, bizim tocriibslorimizo géro, miioyyon xarak-
terik xiisusiyyatlora malikdir. Biz miioyyan etmisik
ki, agir hipoksiya zamani qliikoza kimi homeostatik
gostarici tgiin ilkin reaksiya hiperglikemik reaksiya
soklinds inkisaf edir, sonraki (gecikon) dinamika
daha ¢ox hipoqlikemik reaksiya formasi kosb edir. 2-
ayliq dovsan balalarinda 20 doqiqalik agir hipoksi-
yanin tosirindon dorhal sonra ganda qliikkozanin mig-
darca artmasi (p<0,05) ¢cox maragli vo digqgat ¢okon
faktdir. Sonraki miiddstlards iso onun todricon azal-
mas1 da bir xarakterik hal kimi qiymotlarlondirilo
bilor. Bizim aldigimiz tocriibi faktlara gora, heyvanin
cinsi bu kimi doayisikliklora ¢ox az tosir edir.

Bizim tosavviiriimiizo gore posthipoksik tasirin
ilkin dovrlarinda qlitkozanin gandaki soviyyosindo
bas veron hiper, - vo hipoglikemik vaziyyatlor tizv
vo toxumalarda qlilkkozadan enerji (ATF) hasili
tigiin istifadasinin dinamik xiisusiyyatlori ilo six
olagadar ola bilar. Bels tosovviir var ki, agir hipok-
siyanin tosir mexanizmlorindon biri oksigen catis-
mazlig: iiziindon mitoxondrilarde ATF-in sintezin-
do yaranan kritik hal, “mitoxondrial sok ola bilor.
Bu halda hiiceyralor enerji subsratlarini ¢ox az mo-
nimsays bilir, ya da onlarin hiiceyralora daxil ol-
mast1 proseslari longiys (tormozlana) bilir (Baraesa
u ap., 1998; Komues u Koposun, 2000). Organiz-
min daxili miihitinin fizioloji parametrlorinin ton-
zimi daha ¢ox vegetativ sinir markazlorinin foalli-
gindan asihidir. Hipoksiya soraitindo simpato-ad-
renal sisteminin faalliginin artmasi hallart miisahido
olunur, bu da miidafie-uygunlagma xarakteri dastyir
(Copoko u Byprix, 2004). Agir hipoksiya zamani
bas beynin adrenergik, serotoninergik vo QAMK-
ergik strukturlar1 da vegetativ tonziminds orqaniz-
min oksigen catismazlhigina uygunlagsmasinda mi-
hiim rol oynayir (Koue u Koposun, 2000). Hesab
edilir ki, hipoksiya soraitindo orqanizmdos miidafio-
uygunlagma mexanizmi, bir torafdon, miixtslif so-
viyyslorde homeostatik voziyyasti qoruyub saxlanil-
masina yonsldilmis reaksiyalar1, digar terafden, ha-
yati vacib funksiyalarin vo metabolik proseslorin
yasa va fizioloji foalliga goro adekvat tonzimi osa-
sinda qurulur vo foaliyyst gosterir. Erkon postnatal
ontogenezda bu proseslor xiisusi shomiyyat kosb
edir (Mehbaliyeva, 2013; Mex6anuesa, 2014; Hers,
1990). Bu dovrdoe maddslor miibadilasinin yiiksok
saviyyads olmasi, vegetativ sinir voa humoral tonzi-
min todrican viisot almasi organizmin ekstremal
amillors, o climlodon hipoksiyaya hassasliq soviy-
yasini gortlondirir. Giiman etmok olar ki, hipoksiya
soraitinds azyash heyvanlarda miisahids edilon qli-
kemik reaksiyalarin dinamik doayisikliklori do mohz
bu kimi faktorlarla baglidir vo gliikoza homeostazi-
nin adaptiv yontimlii olmasini tomin edir.
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I'omeocrtas I'nioxo3sl B Kposu Bo Bpemsi Pannero IloctHaTansHoro OHTorenesa
M IxcnepumentanbHoii 'unmokcuun

9.J:x. Mex6anueBa
A3epbatiodcanckutl 20Cy0apCmeeHHbll Neda202uyecKull yHusepcumem

HccnenoBanue mokasano, 4YTO B KPOBHM HOPMAJIbHO Pa3BHUBAIOIIMXCS JBYX MECSYHBIX KpOJbdaT- CaMIOB H
CaMOK YPOBEHb IJIIOKO3bl B TEUCHUH [IHS M3MEHSETCSA C OUYEHb XapaKTepHOW AMHAMHKOMH. B 3TOM BO3pacte
KOJINYECTBO TJIFOKO3bI B KPOBU B Pa3JIM4HbIC BpeMs IHS (YTPOM, AHEM, BEYEpPOM) MPUOIU3UTEIHHO OAU-
HAKOBO, He 00JIaiaeT 0co00W PUTMHUKOW M HE MPOSBISAET BRIPaKEHHBIE pa3iauuus 1o moiy. Tspkenas gopma
TUIIOKCHH B OPraHU3ME 3THUX MAJIOJICTHUX KUBOTHBIX TOMEOCTAa3a TIFOKO3bI KPOBH MIEPBOHAYAIEHO U3MEHSIET
0 TUIEpP-, a 3aTEM 10 TMIIOTIIMKEMUYECKUM PEaKUUsIM, U T0J )KMBOTHBIX HE UTPAacT 3HAYUTEIbHYIO POJb B
pa3BuTHHN 3TUX peakuuid. [Ipeamonaraercs, 4To mpu OCTpOM AeUIMTE KUCIOPOa U3-32 PE3KOTO CHIKCHUS
YTUIN3AIUH TJTI0KO3bI B TKAHAX MOXKET BO3HUKATh B KPOBU TMIEPIIIMKEMUYECKOE COCTOSIHHE.

Knwueswie cnosa: Tunokcus, Kpoeb, 2/IHOKO3HbI comeocmas, ecuno, - U cunepeiauKemust

Glucose Homeostasis In Blood During Early Postnatal Ontogenesis And Experimental Hypoxia
E.J. Makhbaliyev
Azerbaijan State Pedagogical University

The study showed that the glucose levels changes with very characteristic dynamics throughout the day in
the blood of normally developing two monthly rabbit- males and females. At this age, the amount of glucose
in the blood at various times of the day (morning, afternoon, evening) is approximately the same; it has no
special rhythm and does not show marked differences by gender. Severe hypoxia in the body of those young
animals blood glucose homeostasis changes the initially hyperactive, and then hypoglycemic reactions and
gender of animals does not play a significant role in the development of these reactions. Assumed that in
acute oxygen deficiency due to a sharp decline in the utilization of glucose in the tissues may occur in the
blood hyperglycemic condition.

Key words: Hypoxia, blood, glucose homeostasis, hypo- and hyperglycemia
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